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 چرا باید سرعت تست زدنمان را بالا ببریم؟

 

 پیش آمده :  این سوالاحتمالا تا کنون برایتان 

 "چرا با اینکه تمام مطالب را به خوبی یاد گرفته بودم، نمره ی مد نظرم را نگرفتم؟ "

  درسی کافی نمیباشد.نکته ای که باید به آن توجه کنید، این است که برای گرفتن نتیجه خوب، تنها بلد بودن مطالب 

 شما برای موفقیت در آزمون های تستی باید سرعت عمل خود را بالا ببرید. 

گاهی اوقات فاصله ی شما با رتبه برتر تنها چند تست است. چند تستی که اگر فرصت بیشتری در اختیار داشتید، میتوانستید 

 به آن ها پاسخ دهید.

ای تستی با خبر شدید. پس با ما همراه باشید تا با هم نکاتی را که میتوانند سرعت تا اینجا از اهمیت سرعت عمل در آزمون ه

 تست زدن شما را بالا ببرند، بررسی کنیم.

 راه های افزایش سرعت تست زدن:

 مطالب درسی را با دقت و تمرکز مطالعه کنید. .1

یی به سوالاتتان هم بیشتر باشید، سرعت پاسخگوقطعا همه شما میدانید که هر چقدر تسلط بیشتری بر مطالب درسی داشته 

 پس در قدم اول سعی کنید با دقت و تمرکز بالا درس بخوانید.میشود. 

 هیچ مطلب درسی را بدون تست زدن رها نکنید. .2

 سوالات مختلف و ایده های طراحان سوال آشنا میشوید. با زدن حین تست در شما تست فراوان بزنید.

 با تست زدن مطلب درسی را هم عمیق تر متوجه میشوید.. میبینید قطعا در آزمون ها را نمونه همین سوالات 

 از بعضی تست ها باید عبور کنید. .3

 حتما به یاد داشته باشید که پاسخ ندادن به برخی از تست ها به معنی شکست یا موفق نشدن نیست.

گاهی اوقات روش حل تستی را بلد هستید اما میدانید که وقت زیادی از شما میگیرد. مثلا در زمانی که باید برای آن تست 

 تست دیگر را پاسخ دهید.  5بگذارید، میتوانید 

 پس عاقلانه تر است که کنار آن تست علامتی بگذارید تا اگر در آخر آزمون وقتی اضافه آوردید، به آن برگردید.

 و مهم تر از همه، وقتتان را برای سوالاتی که بلد نیستید یا نمیتوانید آن ها را حل کنید تلف نکنید.

 ساعت مچی را فراموش نکنید. .4

 که زمان اهمیت بالایی دارد، به همراه داشتن ساعت به اندازه به همراه داشتن مداد مهم است! در آزمون های تستی

 تر میتوانید برای پاسخ گویی به سوالات برنامه ریزی کنید.احتوقتی از زمانتان با خبر باشید، ر

 آزمون های زمان دار برای خود در نظر داشته باشید. .5

 زمان بگیرید.  ،در هفته دو یا سه بار برای تست زدن خود

 ور اول تست ها را برای یادگیری حل کنید و چند روز بعد همان تست ها را با گرفتن زمان بزنید.د 
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 کمک کند. پس از آن ها غافل نشوید.دن در آزمون ها ی هفتگی یا ماهانه میتوانند به شما بسیار شرکت کر


